
Accessible content is available upon request. 

Collaborate with Confidence

Microsoft 365 も
バックアップ が必要です
AvePoint Cloud Backup for Microsoft 365 のご紹介



©AvePoint, Inc. All rights reserved. Confidential and proprietary information of AvePoint, Inc. 2

「クラウドなら大丈夫」と安心していませんか？

Microsoft 365利用企業のうち、データをバックアップする企業が増えています

 標準のバックアップ機能は90日間程度であり、⾧期間のバッ
クアップには向いていません

 サービス規約に記載されていますが、データ保護はユーザー
であるお客様の責任（共同責任）と定められています

 Microsoftが自ら、定期的なバックアップをお勧めしています

Microsoftはユーザーのデータ保護に
責任を持ちません

 ISO27001、ISO27002が改定され、クラウドのバックアップが
必要となります

 「ISMSは関係ない」と思っていても、取引先からバック
アップの取得を求められるケースが増えるかもしれません

ISMS取得にはクラウドの
バックアップが必須となります

Microsoft 365が普及し、利便性に慣れて

「99.9%の稼働率保証だから大丈夫」
と思っていませんか？
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バックアップを検討する企業が増えている理由

Microsoft 365のバックアップならAvePointにお任せください

データを意図せず
削除してしまった場合

災害などへの
BCP対策

内部監査や
ハラスメント調査

マルウェア・
ランサムウェア

退職者のデータが
必要となった場合

万が一への備え

このような万が一の場合に備える企業が増えています

Microsoft 365の活用が進めば進むほど

データが全て消失した場合
その損失は計り知れないほど甚大
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AvePoint（アブポイント）が選ばれる理由

信 頼 Microsoftのプロフェッショナル集団

簡 単 ユーザー自身のリストアも可能

柔 軟 御社の要件に合わせた柔軟な運用を実現

安 心 ランサムウェア対策を強化



©AvePoint, Inc. All rights reserved. Confidential and proprietary information of AvePoint, Inc. 5

Microsoftのプロフェッショナル集団信 頼

業界の
パイオニア

 2002年に業界初のSharePointバックアップ製品をリリース

 様々なクラウドサービスのバックアップ製品を数多くリリース

リリース済みの製品

 Microsoft / Office 365バックアップ

 Dynamics 365バックアップ

 Azureバックアップ

 Power Platformバックアップ

 Google Workspace バックアップ

 Salesforce バックアップ

設 立 2001年（日本法人は2008年）

拠 点 14か国27拠点

ユーザー 900万人以上

導入顧客数 17,000社以上（日本では600社以上）

Microsoft受賞歴 Global Microsoft Partner
of the Year 5回受賞

Microsoft Japan Partner
of the Year

2022年・2023年
連続受賞

Microsoft専業ベンダーが提供するBackupとしてFORRESTERでNo.1評価

フォレスター・リサーチ社のレポート「The Forrester New Wave™: SaaS 
Application Data Protection, Q4 2021」 において、現在の提供製品スコアが
最も高い「リーダー」として評価

Microsoft 365、 Salesforce、Google Workspaceの3つの基準すべてにおいて、
最高得点である「differentiated」評価を獲得した唯一のベンダー

No.1

リーダー

最高得点運用実績 50PB※を超えるデータを保護
※1PB = 1,000TB = 100万GB
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ユーザー自身のリストアも可能簡 単

簡単スタート ☑ 別途専用回線契約不要

☑ 別途クラウドストレージ契約不要

☑ 別途オンプレサーバー不要

バックアップ
 対象システムを選択し、バックアップ範囲を指定するだけの簡単設定

 ネーミングルールなど、動的ルールに従ってバックアップ対象を自動的に絞り込み

 1日最大4回の自動バックアップにより運用工数を削減

システム管理者

リストア
 システム管理者はもちろん、エンドユーザーも簡単に最小単位でのリストアが可能

 エンドユーザー自身のリストアにより、システム管理者の工数削減

システム管理者 エンドユーザー

バックアップ・リストア例

Microsoft Teams

バックアップ単位

チーム単位

リストア単位

チャット フォルダ

サイト 権限

ドキュメント
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Microsoftのプロならではの幅広いカバレッジと細やかなリストア単位柔 軟

※ 個別チャット・グループチャットもバックアップ可能です
※ 個別チャット・グループチャットはHTMLでの復元となります
※ Teams会議レコーディングのバックアップは、無期限/容量無制限プランのみとなります

Microsoft 
Exchange

Microsoft 
Teams

Microsoft 
OneDrive

Microsoft 
SharePoint

Office、Yammer、Plannerなど

Microsoft 365 Group

バックアップ単位
メールボックス

リストア単位

フォルダ

アイテム

バックアップ単位
チーム単位

リストア単位

チャット

サイト

フォルダ

ドキュメント

権限

バックアップ単位
ユーザー単位

リストア単位

サイト

リスト／ライブラリ

フォルダ

ドキュメント

権限

バックアップ単位
サイトコレクション

リストア単位

サイト

リスト／ライブラリ

フォルダ

ドキュメント／アイテム

権限

バックアップ単位
グループ単位

リストア単位

メールボックス

サイト

リスト／ライブラリ

ドキュメント

権限

フォルダ

有償オプション対象
Power 
BI

Power 
Apps

Power 
Automate Azure
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バックアップ先・リストア先は選択可能柔 軟

バックアップ先

Microsoft 365

AvePointの
Azure Blob Storage / AWS S3

他にも、既に契約しているクラウド
ストレージへのバックアップも可能

Microsoft Azure Storage

AWS

BYOS
（ご指定の任意のストレージ）

リストア先

 元のチームの他に、別のチームへのリストアも可能

 権限のみのリストアにも対応

元のチーム 指定チーム

権限リストアによって「個別に付与さ
れていた権限がリセットされてしまい
見ることができなくなる」「機密デー
タを特定のユーザーに限定しない状態
で復元してしまう」といった場合に
備えて、ファイルと権限の同時復元も
もちろん可能
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万が一の場合

 Microsoft 365に障害が発生して利用できない場合

 災害などでMicrosoft 365が利用できない場合

 ランサムウェアに攻撃された場合 など

Microsoft 365

オフラインへのエクスポートも可能

社内オフライン環境など

万が一の場合はオフラインへのエクスポートも可能柔 軟

BCP対策として
万が一の場合でも
業務の継続を実現
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ランサムウェアの迅速な検知にくわえて復旧まで安 心

Microsoft 365

バックアップ

復旧検知

 毎日取得するバックアップの
パターンをAIが判断

 ランサムウェア攻撃を招きうる
不自然なアクティビティを検知

例：大量のファイル削除、ファイル
の暗号化、権限設定の大量な変更

 早期検知により、被害を最小化

 迅速に被害前のデータを特定

 最善のリカバリーポイントを
ガイド

 簡単操作で、迅速に復旧
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導入事例 BDO三優監査法人様

日本の経済・資本市場の健全な発展と信頼の実現に貢献することを使命として、一から監査法人を立ち上げ、社員・職員が一体となって作り上げてきた監査法人様です。

 クラウド活用推進と同時に、BCP 強化とランサムウェア対策のため
AvePoint Cloud Backup を導入

 バックアップデータの冗⾧化や SOC2 等の各種認証取得、バックアップ
時とリストア時の通信が Azure 上で完結する点などが、監査業界の厳格
なクラウドセキュリティ要件をクリア

 ランサムウェア感染が疑われる挙動の検知機能を SharePoint にも拡大

 セキュリティを心配せずに、SharePoint をファイルサーバー代わりに
活用するには「導入必須のサービス」

ファイルサーバーとしてSharePoint を安心して使い倒すには

導入必須のサービス

AvePoint Cloud Backupが

監査業界の厳格なクラウド

セキュリティ要件をクリア
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導入事例 旭シンクロテック様

配管工事や配管設計業務を軸に、製造プラント設備配管や据付、一般ユーティリティ設備などのビジネスを展開していらっしゃいます。

 Microsoft 365 のデータをすべて AvePoint Cloud Backup で
バックアップ

 シンプルで簡単に使えることと、手厚いサポートが採用の決め手に

 容量無制限・無期限でバックアップできることも高く評価

専門知識がなくても利用できる

シンプルさが決め手に

日々の業務に不可欠な Microsoft 365、

その全データをAvePoint Cloud Backupで

バックアップし事業継続性を確保
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導入事例 TOSYS様

1960 年創業、クラウド サービス『Livestyle』を展開し、マイクロソフトのゴールド パートナーとしてお客様の情報化、DX 化をお手伝いしていらっしゃいます。

 複数のクラウド バックアップ ソリューションを比較検討した結果、
自社のマネージドサービスにAvePoint Cloud Backup を採用

 ユーザー操作ミスやランサムウェアによるデータ消失、退職者のデータ
保持といったデータ保護に関する課題対策として、バックアップは必須

 MSP 向けポータル Elements Portal を使うことでライセンス状況の管理
やバックアップ・リストアの操作が容易に

顧客の BCP 実現のための

マネージドサービスに採用

自社でも

AvePoint Cloud Backup を活用し

Microsoft 365 のデータ保護を実現
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費用

100ユーザーの場合

ユーザー数

データ保管期間：3年間

1ユーザー 3,840円／年 × 100人 384,000円／年：32,000円／月

プラン①

データ保管期間：無期限

1ユーザー 7,680円／年 × 100人 768,000円／年：64,000円／月

プラン②

 データ保管容量無制限

 バックアップ先：AvePointのAzure Blob Storage

 ユーザー数に応じた課金体系
前提条件

Cloud Backup Core for M365

Cloud Backup Standard for M365
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まとめ

30日間無料トライアルにお申込みください https://www.avepoint.com/jp/free-trial

事実として

データ消失の甚大さに備えて
バックアップする企業が増加中

 Microsoftは
ユーザーのデータ保護に
責任を持ちません

 Microsoftが自ら
定期的なバックアップを
お勧めしています

 ISMS取得企業は
クラウドバックが必要です

信頼 Microsoftのプロ集団

簡単 ユーザー自身のリストアも可能

柔軟 御社の要件に合わせた運用

安心 ランサムウェア対策を強化

Microsoft 365 の
バックアップなら


